behandla
BPH

Om du ar en av miljontals man
som ar missnoéjd med nuvarande
behandlingsalternativ for BPH,

till exempel lakemedel eller kirurgi,

ar Rezim-behandling med vattenanga

ett sdkert och effektivt nytt alternativ
for att omvandla din upplevelse
av BPH-behandling.
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Fraga din lakare
om Rezum ar
ratt for dig.

RezUm anvander den naturliga URINBLASA

energin som lagras i vattendnga. Det
ar en saker och effektiv behandling? B VIR
som ar tillganglig for att lindra

symptom som forknippas med benign URINROR

prostatahyperplasi, eller BPH.

3 enkla steg

1. INNAN DITT INGREPP

Under var 9:e sekunds behandling

frigors steril vattenanga genom den 3. ATERUPPTA DITT LIV
. P . URINBLASA ’
prOStatavavnad som inriktas. Nar o Efter proceduren ska du fortsatta att orala

antibiotika i 3 till 5 dagar, enligt vad din lakare

e Din lakare kan stoppa antikoagulantia eller

angan atergar till vatten, frigors all blodfértunnande medel ett par dagar till en

PROSTATA
. ) . vecka fore ditt ingrepp. forskrivit.
den lagrade energin, vilket gor att AR srepp
cellerna dor » Antibiotika kan forskrivas. e Din lakare kan rekommendera en kateter i
) L . nagra dagar for att underlatta urinering under
) * Din lakare kommer att diskutera eventuella o
URINROR lakningen.

Over tiden avléigsnar kroppens smartstillande medel som kommer att anvandas.
o Undvik aktiviteter som kan irritera din
prostata. Radfraga din lakare for specifika

rekommendationer.

2. DAGEN FOR INGREPPET

» Den faktiska proceduren tar bara nagra minuter;
men planera att spendera ca en halv dag for
hela besoket.

naturliga lakningsprocess de doda EFTERAT

cellerna, och krymper prostatan.

Nar den extra vavnaden avlagsnats * Om du upplever obehag:

Oppnas urinroret, vilket minskar

BPH-symptomen.

De flesta patienter borjar uppleva
symptomlindring inom s& snart
som tva veckor, och maximal nytta

kommer intraffar inom tre manader.

2Roehrborn CG, Gange SN, Gittelman MC, et al. Convective
thermal therapy: Durable 2-year results of randomized
controlled and prospective crossover studies for treatment of
lower urinary tract symptoms due to benign prostatic
hyperplasia. J Urol. 2017 Jun;197(6):1507-16.

URINBLASA

PROSTATA

URINROR

Antalet behandlingar med vattendnga varierar,
beroende pd storleken pé& prostatan. Ingreppet
sker under ett besdk och inkluderar vanligtvis
mellan 2 och 8 behandlingar med dnga.
Dessutom dr bilderna ovan avsedda att visa
hur ingreppet fungerar, inte att ge en exakt
representation av patientresultat.

e Du far smartlindrande medel, som ordinerats
av din lakare for ingreppet.

e Planerar att ha en chauffor for besoket savida
inte din lakare sager att du kan kora hem sjalv.

- Ta ett svagt smartlindrande medel, enligt
vad som rekommenderas av din lakare.

- Prova med ett varmt bad eller att sitta
pa en varm-vattenflaska.

- Overvag att tillfalligt utesluta koffein,
choklad och alkohol fran din kost.

Inom nagra dagar kommer du att
kunna ateruppta normala aktiviteter

och kommer att uppleva en markbar
symptomforbattring inom sa snart som
tva veckor.?

Ytterligare information finns pa www.rezum.com



